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3 NOVITA’ DAL NUOVO REGOLAMENTO PBLS
% SIMEUP Instructor Bulletin

CENTRI DI RIFERIMENTO:

Il volume minima di attivita annua: 3 corsi PELSD/anno,
con un numero minimo di 3 istruttori. |l numero di CdF
afferenti a un CdR deve essere pari almeno a 2
(compreso il CdR). CdR con un numero inferiocre di CdF
devono favorirne l'aumento per oitenere il minimo
richiesto di CdF in un periodo di tempo di due anni a
partire dalla loro costituzione.

CENTRI DI FORMAZIONE:

Numero minimo di 3 istruttori PBLSD “full”, un corso
organizzato dal nuovo Centro in Formazione con la
presenza di un istruttore supervisore (formatore di
istruttori) proveniente dal CdR.

E’ responsabile di un CdF un Pediatra, in sua assenza
un medico o, in sua assenza, un infermiere o un
infermiere pediatra. Nel caso un CdF sia coordianto da
un infermiere o infermiere pediatra potra eseguire corsi
PBLS non sanitari o PBLSD sanitari ma i cui
partecipanti siano solo infermieri o addetti istituzionali
alll'emergenza.
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oppure Medico o Infermiere o Infermiere pediatrico,
praeferibilimeants operants naell’'area pediatrica, che abbia
eseguitc con successo il percorso formative e che

svolga regolarmente  attivitd in un CdR o CdF
autorizzato.

E" da considerarsi Addefto istituzionale allEmergenza i
personala  non  saitaric che dichiar  (presentando
apporfuna documentasions probatorial of operare nel
Sisfema Ternlonale della gesfione dellfemergenza del
propric ambito geografice sulfa base o specifica
cerfificazione dell'Ente focale autorizzante (per esermo
118). Tale personale, dovendo aparare in conforrmita of
profocollil operativi con | personale sanitario 2 soffo e
loro direttive, suffa base dell'apposita autorizzazione
dell’Ente locale, potra ricevere da SIMEUFP |a siessa
formazione fornita agh istruttor] sanftard, rimanendo ben
chiaro che le certificazioni of istruttore rilasciate da
SIMEUF attestanc Je capacita doi esecuzione & of
insegnamento delle lechiche of FPBLSD, ma non
conferfscono aulorlzzazions ad operare sul terrltorio,
prvilegico esclusivameante dermandato all'Ente
Terrdtoriale  of competenza idenfificate  dall’Ente
Reglone, amenochae SIMEUFP non venga accreditata
presso 'Ente Regionale preposto alla autorizzazione al
mlascio della certificazione stessa.
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Listruttore o PBLSOD-SIMEUF Addetto  (stiiuzionale
all'Emergenza pud esaguire corsi PELSOD-SIMEUP
Esecutore Sanitaric che wvedano la partecipazione
come discenti esclusivamente of altri addelti istituzionall
all'emergenza con gl Stess) reqguisit autonzzativi
prima citati la cui auteniticita © sotfto la responsabilita
direfta del Coordinatore del CdF of appartenenza.
Mei corsi "PBLED-SIMELIP Esecutor sanitar”™ il
Direttore di Corso & sempre un operatare sanfiario
Medico o Infermiere o Infermiere pediatrico).
L'autorizzazione a svolgere il ruclo di istruttori
PELSD-SIMEUP & subordinata all'iscrizione nel
Database SIMEUF e al pagamento della quota
annuale di associazione.
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Formazione degli istruttori

Costituniscono  requisiti per diventare istruttore e

poter parecipare ad wun corso PBLSD-SIMEUPR

istruttori:

- comunicativita [comprendeants anche il
desidaerio di formaziona continua  in ambito d
metodologia didattica), entusiasmo, propensioneg e
capacitd di dare feedback con rinforzo positivo,
comportamento  interattive nei confronti di altri
alliesvi. buona interazione i gruppo, credibilita,
intesa come dimostrazione di possedere adeguate
conoscanze ed abilitd riguardanti 'emergenza e la
rianimazione pediatrica secondo le linee guida
SIMEURP

- richiesta nominale del Cirettore i
corso/Coordinatore del CdF in cui confluird il futuro
Istruttore al Coordinatore del CdR o pertinenza
tarritoriale. L'aspiranta istruttore deve partecipare
ad un Corso Istrullor presso un CdR SIMELUP &
supararlo ottenando cosi lo status o “[stoattors in

s Listrutiore deve successivamente swvolgere un
parcorso di  accreditamento, documentato  nel
Database Mazionala, che preveds degli
affiancamenti & delle suparvicioni secondo le
modalita previsto dal regolamento,

E" previsto il caso in cui un istruttore in formazione

noan super gl afflancameanti & non possa guind

divenire Istruttore Full, nonostante il supsramento
el Corso |struttori.

Ativitad minima e ricertificazione istruttori

Per poler conlinuare ad essere |struttori PBELSD-
SIMEUP “Full” devono essere svolti almeno 2 Corsi
SIMEUP/Aanno tra le seguenti tipologie: PBLSD
Sanitario o Non Sanitaric (Esecutore o Retraining);
PALS: PELS Istruttore.

In caso contrario I'lstruttore necessitera entro 1 12
mesi successivi afflancamenti/ricertificazioni come
da regolamentoTutti gli istruttori devono pagare
annualmente la guola associativa,

Ogni 2 anni tutti gli istruttori vengono sottoposti a
valutazione presso un Goordinatore CdR o CdF, o
formatore di  istruttori, secondo la  “Scheda
Valutativa Periodica “dell’istruttore SIMEUP.

In sintesi, SIMEUP si & aperta maggiormente agli
infermieri, & agli addetti istituzionali allemergenza
ed ha proseguito il percorso di migliorameanto di
qualita formaltiva che |la caratterizza,
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SIMEUP - Gestione Corsl

EP%- SIMEU
»~4 Gestione Corsi

Area Riservata

Per accedere alla piattaforma di gestione corsi bisogna inserire le proprie
credenziali.

Username: ]'"

Password: ‘

Collegati
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Torino, 27 Marzo 2014: Nasce il BLS-SIMEUP,
Basic Life Support dell’Eta Evolutiva

> =

Pasquale Ferrante, Responsabile Commissione Nazionale BLS-SIMEUP

tutela sanitaria dell’infanzia e ""‘“,““” da utilizzare

dell'adolescenza  un diritto nell'ambito  della  sequenza

- S . Wroposta. \
fondamentale, nonché uno degli proposma.; e .

obiettivi specifici proposti Negli anni, nell'ottica di una
dall’Organizzazione Mondiale semplificazione delle sequenze

operative  con 'obiettivo  di

della Sanita. Con legge del 11 bls dell'eta evolutiva
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LINEE GUIDA RCP

ETA’

LATTANTI | BAMBINI | ADOLESCENTI

Valutazioni

se incosciente (ad ogni eta)

Non respira o in gasping

assenza di segni vitali, assenza di polso (max in 10")

Richiesta aiuto se
soccorritore solo

Call First (cardiop. o collasso improvviso) Call First
Call Fast (senza abbandonare la vittima) sempre

Sequenza RCP

C—-A-B

Freq. compressioni

almeno 100/min

Profondita delle | almeno ¥ del ¢ a-p | almeno % del @ a-p
compressioni ~4cm. ~ S cm. almeno 5 cm.
Retrazione della consentire la retrazione completa dopo ogni compressione

parete toracica

i soccorritori sanitari devono ruotare ogni 2 minuti

Interruzioni delle | ridurre al minimo le interruzioni delle compressioni toraciche
compressioni ridurre le interruzioni a < 10 secondi
Vie aeree pos. neutra testa | moder. estensione | iperestensione

Sospetto trauma

sublussazione della mandibola

Ratio compr.-vent.

30:2 soccorritore singolo 30:2
15:2 se 2 soccorritori sanitari 1 o 2 soccorritori

Defibrillazione

Collegare e usare il DAE appena disponibile. Ridurre al min. le
interruzioni delle compress. toraciche prima e dopo la scarica,
riprendere I'rcp iniziando con le compress. dopo ogni scarica.
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'adolescente € un
soggetto in evoluzione

|| Pediatra e il Medico
dell’Eta Evolutiva

Pasquale Ferrante



OPPORTUNO

le Linee Guida internazionali
tendono all’unificazione delle
tecniche a tutte le eta

Semplificazione significa
efficacia dell’lRCP
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Societa Scientifiche non pediatriche

Associazioni no profit

Associazioni PROFIT

Pasquale Ferrante
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Societa Scientifiche non pediatriche

Associazioni no profit

Associazioni PROFIT

Pasquale Ferrante
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GRAZIE

Pasquale Ferrante
Coordinatore Commissione Nazionale BLS




